
Jeudi 11 octobre 2018 

De 18h30 à 20h30  

Les diététiciennes de l’antenne brestoise du 
Groupe de Réflexion                             

sur l’Obésité et le Surpoids  
organisent un café discussion 

« L’alimentation intuitive  
pour maigrir en faim? » 

Au restaurant Fuxia (port de commerce) 
42, rue quai de la Douane à Brest 

Entrée: prix d’une consommation 

Inscription obligatoire par mail:  
antennedugros.brest@gmail.com 


