GROS

Le Groupe de Réflexion

Sur la santé des personnes obeses

A la veille de la Journée Mondiale de I'Obésité du 4 Mars, ce webinaire
vous donnera des pistes de réflexion pour mieux appréhender I'impact
de la grossophobie sur les personnes et sur leur sante.

A cette occasion vous serrez sensibilisé & :

 Amener les soignants a identifier les multiples facettes que peut
prendre la grossophobie.

e Comprendre ses conséquences dans I'obésité.

* Mieux appréhender les éventuelles difficultés liées O ces
traumatismes dans I'adhésion a la démarche bio-psycho-
sensorielle.

» Réajuster votre attitude face aux personnes obeses et mieux faire
connaitre autour de soi les méfaits de la grossophobie.

Alexandra TUBIANA Psychologue-clinicienne Modératrice
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